
Το 2011 αποφοίτησα από το τμήμα Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Κρήτης. Μέχρι το 2016 
εργάστηκα με παιδιά ηλικίας 2 έως 10 ετών που βρίσκονται στο Φάσμα του Αυτισμού. Το 
2016 ολοκλήρωσα το μεταπτυχιακό πρόγραμμα Ειδίκευσης στον κλάδο της Ψυχικής Υγείας, 
το 2020 την εκπαίδευση στην Διαχείριση & Αντιμετώπιση Διατροφικών Διαταραχών και το 
2022  την εκπαίδευση στην Εφαρμοσμένη Συμβουλευτική. Από το 2016 έως και σήμερα 
εργάζομαι στον χώρο της εκπαίδευσης εκπονώντας το δεύτερο μεταπτυχιακό, που αφορά 
στην Αξιολόγηση στον χώρο της εκπαίδευσης. 

 

In 2011 I graduated from the Psychology department of the University of Crete. Until 2016 I 
worked with children aged 2 to 10 who are on the Autism Spectrum. In 2016 I completed the 
Master's program of Specialization in the field of Mental Health, in 2020 the training in 
Management & Treatment of Eating Disorders and in 2022 the training in Applied 
Counselling. From 2016 until today, I have been working in the field of education preparing 
the second master's degree, which concerns Evaluation in the field of education. 

 

 


